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begehrt. umsorgt. gemartert. Körper im Mittelalter 

 

Fragen rund um den Körper, zu Normen und 

Idealen werden in jeder Epoche 

unterschiedlich gestellt und beantwortet. Die 

Menschen des Mittelalters haben sich 

erstaunlich vielseitig und umfassend mit dem 

Körper und seinem Stellenwert befasst. 

Dieses Buch, das anlässlich einer grossen 

Ausstellung im Landesmuseum Zürich 

erscheint, wirft einen kultur- und 

kunsthistorischen Blick auf verschiedene 

körperrelevante Themen von der Geburt bis 

zum Tod. 

 

Die Texte unterschiedlicher Autorinnen und 

Autoren bringen Unbekanntes und viel 

Überraschendes zur Sprache: vom androgynen Superkörper Jesu Christi über 

Auffassungen von Sexualität bis zur frühen Heilkunde oder zur Bedeutung des 

Sports. Kurztexte zu ausgewählten Exponaten ergänzen die Einblicke, wie 

menschliche Körper im Mittelalter verstanden und dargestellt wurden. Das breite 

Spektrum an Objekten und Werken aus dem frühen bis späten Mittelalter umfasst 

Gemälde und Skulpturen mit Ideal- und Gewaltdarstellungen, erotische 

Druckgrafiken und Bildteppiche, aber auch kosmetische Artikel oder figürliche 

Reliquiare. 

 

160 Seiten, 110 Abbildungen 

ISBN 978-3-03942-187-9 

 

Herausgegeben vom Schweizerischen Nationalmuseum beim Verlag Scheidegger & 

Spiess.  


